


1. Пояснительная записка 

Летние каникулы - период благоприятный для развития творческого потенциала детей, совершенствования 

личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения 

собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

Оздоровительная площадка – это жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная деятельность. Это 

время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения 

израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.   

Летняя оздоровительная площадка «Радуга» размещается на базе МКОУ Октябрьской СШ №9 п. Октябрьский 

Богучанского района. В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой 

форме.  

Программа деятельности площадки ориентирована на создание социально значимой психологической среды, 

дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, так как может использоваться 

для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.  

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

образования, воспитания в условиях лагеря.  

Основная идея программы летней оздоровительной площадки «Радуга» - представление возможностей для 

раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в 

результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском 

коллективе и представляет собой одну смену.  

Принципы организации педагогического процесса в рамках программы:  

-принцип взаимодействия педагога и обучающихся;  

-принцип коллективной деятельности;  

-принцип самореализации ребенка в условиях оздоровительной площадки;  

-принцип самостоятельности.  

Цель программы:  

- развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, 

воспитание гражданственности.  

Задачи программы:   



- создание условий для организованного отдыха детей, пропаганда ЗОЖ;  

- формирование интереса к различным видам деятельности;  

- развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка;  

- формирование санитарно-гигиенических навыков и навыков культурного поведения.  

Сроки реализации программы: июнь 2022 года: лагерная смена, 21 день.  

Ожидаемые результаты работы лагеря:  

- укрепление здоровья детей;  

- воспитание патриотизма;   

- школьники с интересом занимаются физкультурой и спортом;  

- расширение социального опыта;  

- у детей сформированы коммуникативные навыки, усвоены основы правильного поведения, общения, 

культуры, досуга;  

- развитие творческих способностей;   

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;  

- сформировано осознанное отношение к себе, как к части окружающего мира.  

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание, уважительное отношение к сверстникам, 

педагогу.   

  

2. Методическое сопровождение программы   Основными методами организации деятельности 

являются:  

• игровой (педагог подбирает игры в соответствии поставленных целей);  

• театрализации (реализуется через представления);  

• соревнований (распространяется на все сферы творческой деятельности);  

• коллективное творческое дело (КТД).  

 Психологические услуги предоставляются в следующих формах:  

✓ проведение воспитательно-профилактической работы с детьми в целях предотвращения или устранения 

негативных психологических факторов, ухудшающих их психическое здоровье;  



✓ беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных взаимоотношений.     

  

3.Формы и методы работы  

Индивидуальные и коллективные формы работы на оздоровительной площадке осуществляются с использованием 

традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, костюмированные представления, 

праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (социально-психологические тренинги, ролевые игры, 

дискуссии); в которых дети непросто изучают что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации. Одним из 

важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание условий для проявления 

инициативы ребенка, принятия решения и его самореализации. Досуговые мероприятия летней оздоровительной 

площадки «Радуга» организуются в соответствии с ежедневным расписанием (ПРИЛОЖЕНИЕ 1)   

  

4. Механизм реализации Этапы реализации программы:  

   1.Подготовительный (май):  

-подготовка методических материалов; -подготовка материально-технической 

базы.  

2. Организационный:  

-формирование отрядов;  

-знакомство с режимом работы площадки и её правилами; -оформление информационного уголка 

отряда.  

3. Основной (21 день):  

-образовательная деятельность;  

-оздоровительная деятельность;  

-культурно-досуговая деятельность;  

-методическая работа педагога.  

4. Заключительный:  

-закрытие смены (последний день смены);  

-анкетирование (удовлетворенность работой площадки, замечания, предложения)  



-сбор отчетного материала;  

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;  

-выпуск видео-дневника (слайд-шоу).  

Образовательная деятельность в рамках летней оздоровительной площадки «Радуга» предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с историей  России, изучением духовно нравственных традиций и истории 

родного края. А также, предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития 

навыков моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой 

деятельности дети знакомятся с единой картиной мира.  

 Оздоровительная  деятельность  способствует  формированию  культуры физического здоровья, 

интереса к спорту, активного отдыха, мотивирует детей на заботу о своем здоровье. Физические нагрузки, свежий воздух, 

знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных спортивноразвлекательных 

 мероприятий  способствует  созданию  положительного физиологического и психологического фона.  

Культурно-досуговая  деятельность  состоит  из  отрядных  мероприятий: творческие  конкурсы 

 рисунков,  стихов,  частушек;  изготовление  плакатов; театрализованные игровые программы и т. д.  

Получение  новых  знаний  при  подготовке  к  мероприятиям  различной направленности 

 (викторинам,  конкурсам  и  т.  п.)  приводит  к  обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 

очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива.  

Реализация программы подразумевает взаимодействие с социумом:  

- детская библиотека;  

- дом культуры;  

- администрация посёлка;  

 

 

  

 

 

 

 



Приложение 1 

Расписание работы на 

28 мая - суббота 

9.00 сбор в школьном дворе 

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, 8, 9, 10 отряды 

время место мероприятие время место мероприятие 

9.00-

9.10 

Школьная площадь 

9.00-9.10 

9.20-

9.40 

столовая завтрак 9.20-9.40 Кабинет/ улица зарядка 

9.40-

10.00 

Кабинет/ улица зарядка 9.40-10.00 столовая завтрак 

10.00-

11.00 

Отрядное время. Знакомство. Инструктаж. Подготовка к открытию (название, девиз, эмблема) 

11.00-

12.30 

Открытие Летней площадки (школьная площадь) 

12.30-

13.00 

обед Отрядное время. 

13.00-

13.30 

Отрядное время.  обед  

13.30-

14.00 

Рефлексия, провожаем детей домой 

 

 

 

 

 



Расписание работы на 30 мая, понедельник 

ЭКЗАМЕН! В 14.00 СБОР ОТРЯДОВ на школьной площади 

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, патриотический, трудовой 

время место мероприятие время место мероприятие 

14.00-14.20 поле зарядка 14.00-14.20 актовый зал линейка 

14.20-14.40 столовая завтрак 14.20-14.40 поле зарядка 

14.40-15.00 актовый зал линейка 14.40-15.00 столовая завтрак 

Время/отря

д 

1 2 3 4 5 6 7 патриот

ы 

трудовой 

15.10-15.50 Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Sport/поле/

Петрова 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц  

ArtRoom/20

7/Федорова 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

Happy 

English/104/

Кухаренко 

Movie9/301

/Астапенко 

Sport/поле/

Брюханов 

Отрядное 

время 

15.55-16.35 Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Sport/поле/

Петрова 

Happy 

English/104/

Кухаренко 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

Отрядное 

время 

Movie9/301

/Астапенко 

Sport/поле/Б

рюханов 

16.40-17.20 Sport/поле/

Петрова 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Игротека/м

ал. 

зал/Скобей

ко 

Умный 

кошелёк/205

/Брюханова 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Sport/поле/

Брюханов 

Отрядное 

время 

Movie9/301/

Астапенко 

17.20-17.50 Отрядное время обед обед обед обед 

17.50-18.20 обед обед обед обед обед Отрядное время 

17.50-18.20 Провожаем детей домой 
 



Расписание работы на 31 мая, вторник 

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, патриотический, трудовой 

время место мероприятие время место мероприятие 

9.00-

9.20 

поле зарядка 9.00-9.20 актовый зал линейка 

9.20-

9.40 

столовая завтрак 9.20-9.40 поле зарядка 

9.40-

10.00 

актовый зал линейка 9.40-10.00 столовая завтрак 

Время 1 2 3 4 5 6 7-1 7-2 патриоты трудовой 

10.00-

10.40 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Остров 

безопаснос

ти/301/Фед

осеева 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Movie9/301

/Астапенко 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Отрядное 

время 

Sport/поле

/Петрова 

10.45-

11.25 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Остров 

безопаснос

ти/301/Фед

осеева 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

Movie9/301

/Астапенко 

Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Sport/поле/

Петрова Dance Hall 

акт. зал/Штерц 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

ArtRoom/

207/Федо

рова 

11.30-

12.10 

Остров 

безопаснос

ти/301/Фед

осеева 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Movie9/301

/Астапенко 

Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Sport/поле/Петрова Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

Труд  

12.15-

12.55 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

Остров 

безопаснос

ти/301/Фед

осеева 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Sport/поле/

Петрова 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Игротека/м

ал.зал/Скоб

ейко 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

Отрядное 

время 

Труд 

13.00-

13.30 

Отрядное время.  обед 

13.30-

14.00 
обед Отрядное время.  

14.00-

15.00 

Дискотека (актовый зал).  



 

Расписание работы на  

1 июня, среда 

11.20 сбор  

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, 8, 9 отряды 

время место мероприятие время место мероприятие 

11.20 Спортивный зал - линейка  Спортивный зал - линейка 

11.30 столовая завтрак  Спорт. зал зарядка 

11.45 Спорт. зал зарядка  столовая завтрак 

12.00-

14.00 

СДК, концерт 

14.00-

14.30 

Отрядное время обед 

14.30-

15.00 

обед Отрядное время 

 1 2 3 4 5 6 7 патриоты Трудовой 

15.00-

15.40 

Movie9/301/

Астапенко 
Happy 

English/104/

Кухаренко 

ArtRoom/20

7/Федорова 
Игротека/ма

л.зал/Скобе

йко 

Студио«Лет

о»/208/Поно

марёва 

Sport/поле/

Петрова 
Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

- Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

15.45-

16.00 

Рефлексия, провожаем детей домой 

 

 

 

 



Расписание работы на 2 июня, четверг 

9.00 сбор  

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, патриотический, трудовой 

время место мероприятие время место мероприятие 

9.00-

9.20 
поле зарядка 9.00-9.20 актовый зал линейка 

9.20-

9.40 
столовая завтрак 9.20-9.40 поле зарядка 

9.40-

10.00 
актовый зал линейка 9.40-10.00 столовая завтрак 

Время 1 2 3 4 5 6 7-1 7-2 патриоты трудовой 

10.00-

10.40 
Отрядное 

время 

Отрядное 

время 

Отрядное 

время 

Sport/поле/

Брюханов 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Студио«Лето»/208/Поно

марёва 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

 

10.45-

11.25 

Sport/поле/

Петрова 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

Sport/поле/

Брюханов 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 
Отрядное время 

ArtRoom/20

7/Федорова 
 

11.30-

12.10 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Sport/поле/

Петрова 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Sport/поле/

Брюханов 

Умный 

кошелёк/205/Брюханова 
Отрядное 

время 

 

12.15-

12.55 
Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Студио«Ле

то»/208/По

номарёва 

Sport/поле/

Петрова 

ArtRoom/20

7/Федорова 

Happy 

English/104

/Кухаренко 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюхано

ва 

Sport/поле/Брюханов Отрядное 

время 

 

13.00-

13.30 
Отрядное время (подготовка ко Дню Земли) обед 

13.30-

14.00 
обед Отрядное время (подготовка ко Дню Земли) 

14.00-

15.00 
Мероприятие (актовый зал).  



 

Расписание работы на 3 июня, пятница 

12.20 сбор  

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, 8, 9 отряды 

время место мероприятие время место мероприятие 

12.20 Спортивный зал - линейка 12.20 Спортивный зал - линейка 

12.30 столовая завтрак 12.30 Спорт. зал зарядка 

12.45 Спорт. зал зарядка 12.45 столовая завтрак 

 1 2 3 4 5 6 7-1 7-2 патриоты 

13.00-

13.40 

Игротека/ма

л.зал/Скобе

йко 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

Студио«Лет

о»/208/Поно

марёва 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Sport/поле/

Петрова 
Отрядное 

время 

Остров 

безопасност

и/304/Федос

еева 

Happy 

English/104/

Кухаренко 

Sport/поле/ 

Брюханов 

13.45-

14.25 

Sport/поле/ 

Брюханов 

Игротека/ма

л.зал/Скобе

йко 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

Отрядное 

время 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Sport/поле/

Петрова 

Happy 

English/104/

Кухаренко 

Остров 

безопасност

и/304/Федос

еева 

Студио«Лет

о»/208/Поно

марёва 

14.30-

15.10 

Умный 

кошелёк/20

5/Брюханов

а 

Happy 

English/104/

Кухаренко 

Игротека/ма

л.зал/Скобе

йко 

Студио«Лет

о»/208/Поно

марёва 

Остров 

безопасност

и/304/Федос

еева 

Dance Hall 

акт. 

зал/Штерц 

Sport/поле/Петрова Отрядное 

время 

15.10- 

15.30 

Отрядное время обед 

15.30-

16.50 
обед Отрядное время 

16.00-

16.20 

Рефлексия, провожаем детей домой 

 



 

Расписание работы на 

4 июня - суббота 

9.00 сбор  

1, 2, 3, 4, 5 отряды 6, 7, патриотический отряды 

время место мероприятие время место мероприятие 

  

9.00-

9.20 

отряды зарядка 9.00-9.20 актовый зал линейка 

9.20-

9.40 

столовая завтрак 9.20-9.40 отряды зарядка 

9.40-

10.00 

актовый зал линейка 9.40-10.00 столовая завтрак 

10.00-

11.00 

Отрядное время. Подготовка к мероприятию  

11.00-

12.00 

Мероприятие «День Земли» 

12.00-

12.30 

обед Отрядное время. 

12.30-

13.00 

Отрядное время.  обед  

13.00-

14.00 

Рефлексия, провожаем детей домой 

 

 

 

 


